CARDAPIO

Outubro 2026

P3o francés com manteiga,

P3do de queijo, suco de uva e fruta .
limonada e fruta

Arroz, feijdo, carne moida, inhame
cozido, chuchu refogado e tomate

Arroz, feijoada leve, couve
refogada e vinagrete

P3do francés com manteiga,
limonada e fruta

Biscoito de polvilho, suco de
maracuja e fruta

Arroz, feijdo, frango em cubos,
batata baroa cozida, beterraba e
cenoura raladas

Arroz, feijdo, ovos mexidos com
vagem, macarrdo com molho ao
sugo e cenoura cozida

Biscoito cream cracker com

P3do de batata com mugarela, suco

P3o de queijo, suco de uva e fruta
de manga e fruta

requeijdo, suco de caju e fruta

Macarronada com atum, molho
rosé, ovo cozido, milho e salada de
folhas

Arroz, feijdo, frango empanado
assado, puré de batata, salada de
espinafre e tomate

Arroz, feijao, pernil desfiado, puré
de abdbora, brdocolis e couve flor

Rosquinha, suco de maracuja e
fruta

FERIADO

Arroz, feijdo, pernil em cubos,
abdbora cozida e couve refogada e
tomate

Bolo, suco de abacaxi, fruta e
Picolé

Biscoito de aveia, suco de uva,
fruta e Pipoca

Cachorro quente, suco de goiaba e
fruta

Arroz, feijdo, coxinha de frango,
batata doce cozida, salada de
pepino e tomate

Arroz, feijdo e carne cozida com
batata, cenoura e beterraba
cozidas

Arroz, hamburguer caseiro, batata
frita e cenoura cozida

" . P3o francés com manteiga,
P3o de queijo, suco de uva e fruta .
limonada e fruta
Arroz, feijao, bife de frango, batata
doce cozida, cenoura e beterrada
cozidas

Arroz, feijdo, carne moida, inhame
cozido, chuchu refogado e tomate

Biscoito cream cracker com
requeijdo, suco de caju e fruta

P3o de batata com mugarela, suco
de manga e fruta

Biscoito de polvilho, suco de
maracuja e fruta

Arroz, feijao, omelete de abobrinha  Arroz, feijdo, lingiica suina assada,
farofa de cebola, moranga cozida e

couve refogada

Arroz, fricassé de frango, batata

e queijo, macarrdo ao alho e dleo e
! palha e salada de folhas

tomate

. P3o de batata com requeijdo, suco
Bolo, suco de goiaba e fruta
de uva e fruta

x ea . Arroz, feijdo, carne moida, batata
Arroz, feijdo, filé suino, batata

sauté, salada de alface e cenoura

baroa cozida, abobrinha refogada e

tomate

Rosquinha, suco de maracuja e
fruta

P3o de forma com mugarela, suco
de abacaxi e fruta

Biscoito maisena com manteiga,
suco de uva e fruta

Arroz, feijdo, ovos mexidos com
vagem, macarrdo com molho ao
sugo e cenoura cozida

Arroz, feijao, frango desfiado,

Arroz, strogonoff de frango, batata
batata doce cozida, beterraba g €

i i palha e cenoura ralada
cozida e salada de espinafre

Nosso cardapio exclusivo é balanceado e elaborado para fornecer comidinha
caseira e fresquinha para nossas criancas.
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